MLZEUL NATIONAL —

IEH]-HE mmp in parteneriat cu SupererO]. .
GRIGORE ANTIPA Nnoi

Bine ai venit la Muzeul National de Istorie Naturala , Grigore Antipa”

Poveste sociala

Povestile sociale ajuta copiii cu dizabilitati congnitive sa se familiarizeze cu anumite locuri,
evenimente sau contexte sociale si sa-si Insuseasca comportamentele potrivite cu aceste situatii.

FALCES OF
Fotografii realizate de David Stescu, fotograf la jurnaldefotograf.ro si supererou la facesofautism.ro ALTiSm



http://jurnaldefotograf.ro/
http://facesofautism.ro/
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Un muzeu de istorie naturala este un loc in care poti vedea lucruri din natura, lucruri mici sau
lucruri foarte mari.




Cand vei mai auzi expresia ,istorie naturala” sa te gandesti la tot ce este viu: animale, plante,
pasari dar si cristale minerale sau chiar planete.

Adica tot ceea ce vezi in natura, in afara sau in interiorul casei.

La Muzeul Antipa avem lucruri din tara noastra dar si din alte locuri, din lumea intreaga.




Muzeul Antipa se afla intr-o cladire foarte mare si veche, din centrul orasului Bucuresti.
Ea a fost construita cu mult timp in urma, cam pe cand erau strabunicii tai copii mici.
Cladirea a fost ridicata intre anii 1904 - 1906 si amenajata intre 1906 - 1908.

In mai 1908 a fost deschisa pentru vizitare.
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Cel care a proiectat aceasta cladire si care a hotarat ce lucruri trebuie expuse in ea se numea
Grigore Antipa.

De aceea muzeul are acest nume, Muzeul National de Istorie Naturala ,Grigore Antipa".

Atunci cand vei vizita muzeul, vei putea vedea biroul la care a lucrat Grigore Antipa. I gasesti la etaj.



Saincepem vizita la muzeu.




Pentru a intra in muzeu, vei avea de urcat 9 trepte. Haide, le numaram impreuna!

Daca folosesti un scaun rulant, in partea dreapta a scarii
este un elevator.

Apasa soneria.

Un angajat al muzeului va veni sa te ajute.
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Usile muzeului sunt foarte vechi.
Ele sunt facute din lemn sculptat.
Atinge-le cu mana. Vezi cat de frumos sunt decorate?

in partea de sus, usile au o forma rotunjita.
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Daca poti, ridica o ména in sus, deasupra capului. Misc-o usor, ca si cum ai desena cu ea un

arc, adica o forma rotunjita, asa cum au usile muzeului. Sau, traseaza un arc cu degetul, in
palma.



cuvant

éé Deasupra usilor, iata: sunt patru stalpi. Acestia se numesc
coloane.




Haide, sa intram in muzeul.

Muzeul Antipa are parter, etaj si demisol.

Tu vei incepe vizita de la parter.



Parter

Prima oprire este la casa de bilete, in partea dreapta.
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Langa magazin vei gasi toaleta. %
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Acesta este scheletul unui mastodont american.

Mastodontii au trait cu foarte mult timp in urma.

Sunt un fel de bunici ai elefantilor de astazi. Acum nu mai exista.
Astazi ii poti vedea doar asa, la muzeu.

Ceea ce vezi aici este un schelet, adica doar oasele mastodontului.
Nu se poate misca de acolo si nu iti va face rau.

Cel de aici a fost descoperit in America de Nord.



In muzeu nu avem voie s3 atingem exponatele.

cuvant
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Exponat inseamna un obiect deosebit
asezat intr-un muzeu sau expozitie.




Ai insa voie sa atingi aceste basoreliefuri. Le vei gasi in tot muzeul, din loc in loc. Sunt imagini
realizate din figuri scoase in relief.

Ele ajuta persoanele nevazatoare sa poata ,vedea"” exponatele din muzeu, cu ajutorul degetelor.
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Intr- o cutie cu nisip sau orez, ascunde cateva obiecte.
Cu ochii inchisi, scoate cate unul si ghiceste ce este.



La parter gasim animale si pasari din fauna mondiala.

Adica din zone precum Australia, Noua Zeeland3,
Africa, jungla sud-americana, pampas sau diferite
vietuitoare din mare.

cuvant
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In muzeu vei vedea animale, pasari,
pesti, toate asezate in vitrine, ca
intr-un tablou adevarat.

Acestea se numesc diorame.



cuvant

Bioregiune — zona de pe Glob, bine definita, de suprafata relativ mare. éé
Aici traiesc plante si animale pe care nu le mai intalnim in alta parte.

Fauna - toate animalele dintr-o regiune

Pampas - campie din America de Sud



Unele camere din muzeu sunt mai intunecoase.




afla
mai mult

Central, in Atrium, remarcam expunerea de schelete a mamiferelor de ¥
talie mare: elefantul indian, hipopotamul si dinoteriul. .
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Dinoteriul - Deinotherium gigantissimum - un animal urias, asemanator
elefantului, numele lui stiintific inseamna ,animal teribil”, pentru talia si
puterea neobisnuita, stiindu-se ca existau si exemplare de 5 m inaltime.
Scheletul expus provine din Romania, jud. Vaslui.

cuvant




ETAJ

Dupa ce vizitezi parterul, vei urca la etaj.

Aici, Muzeul Antipa are o colectie minunata de roci minerale.

Pe cele din muzeu nu ai voie sa le atingi. Dar poti cumpara cateva de la Magazinul de suveniruri.



Tot la etaj vei gasi Domul cu stele si planete.

Te poti aseza pe podea, privind in sus miscarea lor.




Muzeul Antipa are o colectie foarte mare de insecte, mai mici sau mai mari.
Acestea sunt moarte, nu iti pot face rau.

Tot la etaj poti vedea foarte multi fluturi, frumos colorati.




La etaj, in zona de anatomie, poti vedea cateva dintre organele umane.
Daca nu iti place sa le vezi, roaga pe cel care te insoteste sa treceti repede de tot prin aceasta sala.

Corpul nostru este o masinarie perfecta, chiar daca uneori nu ne asculta atunci cand ii spunem sa
faca ceva. Si totusi avem o inima care bate fara oprire si care ne tine in viata. Avem plamani, care ne
ajuta sa respiram.
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Atunci cand te simti emotionat sau te temi de ceva, fa exercitiul papadiei.

Apleaca-te pana la pamant. Prefa-te ca ai cules o papadie. Ridica-te. Adu-ti
mana in dreptul fetei si trage aer in piept, cat poti de mult. Apoi, sufla papadia
imaginara cat poti tu de tare. Vei simti plamanii cum se umplu si se golesc de
aer. Poti repeta de 2, 3 ori. Gata? Te simti mai bine acum, asa-i?



Tot la etaj, in holul cel mare, vei vedea expuse niste mumii.

Cu mult timp in urma, atunci cand mureau, oamenii erau unsi cu uleiuri parfumate si infasurati in
bucati de panza.

Abia apoi erau asezati in morminte.




Sfat pentru parinti:

Pentru copiii care, din diverse motive, sunt anxiosi, stresati sau
agitati, putem relua un obicei vechi, al bunicilor nostri: infasarea,
cu rol de calmare. Rulam copilul intr-o patura, de la umeriin jos,
aplicand o presiune usoara. Precum o imbratisare mai stransa.
?mbré’;isarea, prin presiunea pe care o exercita asupra corpului,
ofera o stare de siguranta, calm, reglare emotionala.

Cu o voce soptita, povestim o amintire placuta sau cantam ceva
bland.




La etaj, vei pasi peste o podea de sticla.
Nu te teme, este foarte bine prinsa in perete, nu vei cadea.

Daca te uiti cu atentie in jos, vei observa mai multe fosile.

Aceasta este zona dedicata paleontologiei.

cuvant
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Paleontologia
studiaza resturile
de animale si plante
care au existat cu
foarte mult timp

in urma si care au
ramas ingropate in
pamant. Acestea se
numesc fosile.




DEMISOL

Pana acum ai vizitat deja parterul si etajul. Acum vei cobori la demisol.




Din loc in loc vei gasi si diorame care te pot emotiona.

lata, o vulpe tine in bot un iepure, pe care I-a prins. Cu el isi va hrani puii.

Lupii ataca un cerb.

Asa se hranesc animalele. Ele nu isi pot cumpara mancarea de la magazin.

Aceste lucruri se Intampla mereu n natura.



Atentie!

Daca te apropii prea mult de aceste exponate, va porni o alarma
foarte zgomotoasa.




In Muzeul National de Istorie Naturala ,Grigore Antipa” avem si o pestera.
Aici lumina nu este foarte puternica.

Pe jos vei vedea cateva cranii.



E

lar daca ai obosit, te poti opri oricand din vizitare.

Poti veni din nou la muzeu intr-o alta zi.




Gata, ai vizitat tot Muzeul National de Istorie Naturala ,Grigore Antipa”.

Te asteptam si data viitoare!

Multumim colaboratorilor: Olga Mateescu (13 ani, afectiune genetica rara), Rares Balea (10 ani, diagnosticat cu autism), Ramona Stanciu
(terapeut) si Taisia Orjehovschi (actor)



